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Uldsétted

Padise Lasteaia Oppekava tootatakse valja lasteaia direktori juhtimisel koost6os Oppe- ja

kasvatustegevusega seotud t00tajatega, arvestades lasteaia eripara, arengusuundi ja dppe- ja

kasvatustegevuse eesmarke. Oppekava koostamisel lahtutakse Vabariigi Valitsuse 7. augusti

2025. aasta midrusest nr 33 ,, Alushariduse riiklik dppekava“. Oppekava ja selle muudatused

kinnitab lasteaia direktor, olles eelnevalt &ra kuulanud hoolekogu arvamuse. Lasteaia dppekava

avalikustatakse lasteaia veebilehel. Oppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles.

Visioon

Padise Lasteaed on kodukoha loodust ja tervislikku eluviisi vaartustav kaasaegne ja kaasav

haridusasutus.

Missioon

Alushariduse vdimaldamine koduldhedases ja turvalises, lapsesobralikus dpi- ja

kasvukeskkonnas, vaartustades kodukoha loodust ja tervislikku eluviisi.

Pdhivaartused

Lapsekesksus ja hoolivus — l&htume lapse heaolust, arvestame tema individuaalsuse ja
arenguvajadustega ning méarkame ja toetame iga last. Vaartustame sdbralikke, hoolivaid
ja mdistvaid suhteid.

Koostd0 ja avatus — tegutseme uihtse meeskonnana, vaartustame koostood laste, perede
ja kogukonnaga ning peame oluliseks avatud ja labipaistvat suhtlust.

Turvalisus ja tervislik eluviis — loome lastele ja to6tajatele turvalise ning arengut toetava
keskkonna, véartustame tervist, liikumist, tervislikku toitumist ja looduslahedast
eluviisi.

Professionaalsus ja areng — kasutame oma teadmisi ja oskusi lapse arengu toetamiseks,
oleme dppivad ja uuendusmeelsed ning toetame Uksteise professionaalset arengut.
Usaldus ja vaartustamine — loome usalduslikud suhted laste, perede ja to6tajate vahel,

austame Uksteist ning vaartustame iga inimese panust.
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Lasteaia liik ja eripara

Padise Lasteaed on Ladne-Harju valla munitsipaallasteaed, mis pakub lastele kvaliteetset ja

mitmekesist alusharidust toetavas ning arengut soodustavas dppe- ja kasvukeskkonnas.

Padise Lasteaia eriparaks on loodusldhedane Oppe- ja kasvukeskkond, Guesdppe suund,
keskkonnateadlik ja s&&stvat arengut toetav tegutsemine ning Montessori pedagoogika
pdhimdtete rakendamine. Alates 2025. aasta augustist tegutseb lasteaias La&ne-Harju valla
esimene Montessori pdhimdtteid rakendav rihm, kus dppe- ja kasvatustegevuses lahtutakse
lapse individuaalsest arengutempost, huvidest ja vajadustest ning toetatakse lapse iseseisvuse,

vastutustunde ja enesejuhtimise oskuste kujunemist.

Padise Lasteaed asub looduslikult kaunis keskkonnas Loode-Harjumaal, Laane-Harju vallas
Padise kiilas, kdrgete mandide keskel. Lasteaia looduslahedane Gimbrus, terviserajad, Kloostri
jOgi, mangu- ja virgestusalad ning kultuuriloolised paigad, nagu Padise Klooster, Padise Mdis
ja Padise Kastell, loovad mitmekesised vdimalused 6uesdppeks, liikumiseks ja
kogemus6ppeks. Ouesdpe on lasteaia igapaevase dppe- ja kasvatustegevuse oluline osa ning

seda toetavad riihmaruumidega seotud valiterrassid ja Oppeaed.

Padise Lasteaias véaartustatakse keskkonnateadlikku eluviisi. Kuulumine Rohekoolide
vOrgustikku toetab sééstva arengu pdhimdtete rakendamist igapéevastes tegevustes ning aitab

kujundada lastes hoolivat ja vastutustundlikku suhtumist loodusesse.

Lasteaed vaartustab avatud koostddd ja rahvusvahelist mdddet, pakkudes lastele ja to6tajatele
vBimalusi silmaringi avardamiseks ning uute kogemuste saamiseks. Rahvusvaheline koostdo,
erinevates projektides osalemine, toovarjutused ja praktikavfimalused toetavad lasteaia
arengut, tootajate professionaalset kasvu ning aitavad tuua Oppe- ja kasvatustegevusse uusi

teadmisi ja kaasaegseid praktikaid.

Padise Lasteaed rakendab kaasava hariduse p6himdtteid, toetades iga lapse arengut vastavalt
tema vajadustele ja vOimalustele. Laste arengut toetavad tugispetsialistid, tugiteenuste
koordinaator, tugiisikud ning vajadusel erinevad partnerid valjaspool lasteaeda. Koostdos
perede ja tugivorgustikuga luuakse igale lapsele voéimalused turvaliseks arenguks ja

osalemiseks lasteaia igapdevaelus.
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Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid

Oppe- ja kasvatustegevuse ildeesméark on toetada lapse terviklikku arengut koostdés perega,
luues tingimused lapse kujunemiseks iseseisvaks, loovaks, hoolivaks ja keskkonnateadlikuks

inimeseks, kes on valmis jatkama 6piteed koolis.

Eesmarkide seadmisel l&htutakse alushariduse riiklikust dppekavast, lasteaia pohivaartustest,
eriparast ja arengusuundadest. Oppe- ja kasvatustegevus on eesméargipéraselt kavandatud ning
susteemselt korraldatud - lasteaia Oppeaasta tegevuskava alusel koostavad riihmadpetajad

rihma tegevuskavad, milles seatakse lapsest lahtuvad eesmargid ja kavandatakse tegevused.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel lahtutakse lapsest, tema huvidest, kogemustest ja
arenguvajadustest. Oppimine toimub projektdppe pdhimétteid rakendades, vdimaldades lastel

uurida, avastada, luua seoseid ning olla aktiivsed osalejad Gppeprotsessis.

Padise Lasteaed toetab lapse kujunemist aktiivseks, ettevotlikuks ja tasakaalukaks inimeseks,

kes:

e tunneb rodmu mangust, dppimisest, uurimisest ja avastamisest ning on uudishimulik,
algatusvdimeline ja avatud uutele kogemustele;

e julgeb kisida, katsetada, eksida ja leida loovaid lahendusi;

e kasutab loovalt oma teadmisi ja kogemusi ning oskab neid erinevates olukordades
rakendada;

e tegutseb iseseisvalt, teeb eakohaseid valikuid ning arendab enesejuhtimise oskusi;

e viljendab oma mdtteid, tundeid ja arvamusi ning oskab teisi kuulata;

e oskab teha koost6dd, arvestada teistega ning loob hoolivaid suhteid;

e jargib kokkuleppeid, kaitub turvaliselt ning oskab vajadusel abi kisida ja pakkuda;

e hoolib inimestest, loomadest ja Umbritsevast keskkonnast ning kujundab
keskkonnateadlikku ja vastutustundlikku motteviisi;

e Opib vahetu kogemuse kaudu, kasutades Oppimiseks mangu, uurimist, avastamist,
looduskeskkonda ja igapéevaelu situatsioone;

e areneb vastavalt oma vdimetele, huvidele ja vajadustele toetavas ning kaasavas
keskkonnas;

o teeb koostodd pere ja teiste lapse arengut toetavate osapooltega, et tagada lapse arengus

jarjepidevus ja Uhine toetamine.
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Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Oppe- ja kasvatustegevus Padise Lasteaias toimub paevakava alusel, mis loob lapsele turvalise
ja mitmekesise pdevarltmi ning arvestab laste vanust, arengutaset, individuaalseid vajadusi ja
rihma eripdra. Montessori rihmas lahtutakse paevakava kujundamisel Montessori pedagoogika
pdhimdtetest, kus olulisel kohal on lapse iseseisvus, keskendumine ja individuaalne
arengutempo. Paevakavad on paindlikud ning vGimaldavad kohandada tegevuste kestust ja
korraldust vastavalt laste huvidele, heaolule ning 6ppe- ja kasvatustegevuse eesmarkidele.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel lahtutakse koikide Gppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade I8imimisest. Oppimine toimub méangu, uurimise, avastamise, liikumise,
loovtegevuste ja igapaevaste kogemuste kaudu. Oppeprotsess on paindlik ning lahtub laste

huvidest, arenguvajadustest ja kogemustest.

Oppimise mitmekesistamiseks rakendatakse projekt-ja avastusdppe phimétteid, mis
vBimaldavad lastel pustitada kisimusi, uurida, katsetada, luua seoseid ning olla aktiivsed

osalejad dppeprotsessis.

Oluline osa Oppe- ja kasvatustegevusest toimub dues, kasutades eesmérgipéraselt lasteaia
looduslahedast 6pi- ja kasvukeskkonda. Ouesépe on Gppeprotsessi loomulik ja jarjepidev osa,
mis toetab laste kehalist aktiivsust, tervist, iseseisvust, uudishimu ning loodustundlikkuse ja

keskkonnahoidliku métteviisi kujunemist.
Oppe- ja kasvatustegevuses kasutatakse erinevaid téévorme:

e individuaalne tegevus;
e tegevused vaikestes gruppides;

e kogu rihma Uhistegevused.

Kaasava hariduse pdhimdtetest lahtudes toetatakse iga lapse arengut vastavalt tema voimetele,
vajadustele ja arengutasemele. Lapse arengu jélgimine, individuaalsete vajaduste markamine ja
esmase toe pakkumine toimub igapéevase Oppe- ja kasvatustegevuse kaigus. Vajadusel
kohandatakse dppekeskkonda ja tegevusi, muudetakse Ulesannete keerukust ning rakendatakse
lapse arengut toetavaid individuaalseid lahendusi. Lapse toetamisel tehakse koost6dd pere,
rihmadpetajate, tugispetsialistide, lasteheaoluspetsialistide ja teiste toetavate osapooltega.
Vajadusel koostatakse lapsele individuaalne arengukava koost6ds rihmadpetajate ja
lapsevanematega.
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Montessori riihmas toetab lapse arengut ettevalmistatud keskkond, mis vdimaldab lapsel

tegutseda iseseisvalt, teha eakohaseid valikuid, suveneda tegevustesse ning arendada

enesejuhtimise oskusi. Oppeprotsessis arvestatakse lapse individuaalse arengutempo ja

huvidega ning olulisel kohal on praktilise elu tegevused, uurimine ja avastamine.

LASTEAIARUHMA PAEVAKAVA

7:00-8:30 Laste saabumine, individuaalne ja vabategevus
8:30-9:00 Hommikus60k

9:00-10:30 Oppe- ja kasvatustegevused

10:30-12:15 | Oues viibimise aeg

12:30-13:00 | LBunastok

13:30-14:30 | Puhkeaeg

14:30-15:30 | Individuaalne ja vabategevus

15:30-16:00 | Ohtuoode

16:00-18:00 | Huvitegevus, vabad tegevused

LASTEHOIURUHMA PAEVAKAVA

7:00-8:30 Laste saabumine, individuaalne ja vabategevus
8:30-9:00 Hommikusook

9:00-10:30 Oppe- ja kasvatustegevused

10:30-12:00 | Oues viibimise aeg

12:00-12:30 | LAunas6ok

13:00-15:00 | Puhkeaeg

15:00-15:30 | Individuaalne ja vabategevus

15:30-16:00 | Ohtuoode

16:00-17:30 | Huvitegevus, vabad tegevused
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MONTESSORI RUHMA PAEVAKAVA

7:00-8:30 Laste saabumine, individuaalne ja vabategevus

8:30-9:00 Hommikusdok

9:00-12:00 Montessori tootsukkel - lapse iseseisev tegutsemine ettevalmistatud
keskkonnas, juhendatud tegevused ja individuaalne t66 toas ja Gues

12:00-12:30 | Oues viibimise aeg
12:30-13:00 | LBunastok
13:00-14:00 | Puhkeaeg, rahulikud tegevused

14:00-15:30 | Individuaalne ja vabategevus
15:30-16:00 | Ohtuoode

16:00-18:00 | Huvitegevus, vabad tegevused

Oppe- ja kasvatustegevuse péhimdtted

Oppe- ja kasvatustegevus ldhtub jargmistest pdhimdtetest:

e Lapsekesksus - Oppe- ja kasvatustegevus lahtub lapse huvidest, vajadustest ja
arengutasemest.

e Mangulisus - dppimine toimub méangu kaudu, mis on lapse loomulik tegevus ning
oluline dppimise ja arengu toetaja.

e LOGimitus - Gppimine on terviklik ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad on
omavahel 16imitud, voimaldades lapsel luua seoseid ja omandada teadmisi erinevates
tegevustes.

e Aktiivne Oppimine - laps Opib tegutsedes, uurides, katsetades, avastades ja
probleemidele lahendusi leides.

o OQuesdpe - oOppe- ja kasvatustegevus toimub regulaarselt 6ues, kasutades
looduskeskkonda mitmekesise ppimise ja lapse tervikliku arengu toetamiseks.

o Keskkonnateadlikkus - Gppe- ja kasvatustegevus toetab keskkonnateadliku motteviisi,
sdastva eluviisi ning loodust hoidvate vaartushoiakute kujunemist, lahtudes Rohelise
Kooli programmi pdhimdtetest.

e Individuaalsus - igale lapsele luuakse vdimalused areneda vastavalt tema v@imetele ja

eriparale ning vajaduse korral tagatakse vajalik tugi.
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ning kuuluda riihma, séltumata nende individuaalsetest eriparadest.

e Turvalisus - lapse arengut toetab turvaline, hooliv ja véartustav opi- ja kasvukeskkond.

e Koostd6 - lapse arengut toetatakse koosttds pere, lasteaia tOotajate ja teiste lapse
arengut toetavate osapooltega, vadrtustades avatud, usalduslikku ja lugupidavat
suhtlust.

e Jarjepidevus - Oppe- ja kasvatustegevus toetab lapse arengut ning loob eeldused

sujuvaks Gleminekuks kooli.

Opi- ja kasvukeskkonna kujundamise p8himdtted

Padise Lasteaias kujundatakse Opi- ja kasvukeskkond lapse arengut ja heaolu toetavana,
turvalise, hooliva ja innustava keskkonnana. Keskkond loob mitmekesised véimalused
mangimiseks, Oppimiseks, avastamiseks, liikumiseks ja puhkamiseks ning arvestab laste

individuaalsete vajaduste ja arenguliste eripdradega.
Fuusiline keskkond:

e vastab tervise-ja ohutusnBuetele ning tagab laste turvalise tegutsemise sise- ja
Ouekeskkonnas;

e pakub mitmekesiseid v@imalusi manguks, loovtegevusteks, liikumiseks, uurimiseks ja
avastamiseks;

e vOimaldab dppetegevuste labiviimist, Ghiseid ettevotmisi ning iseseisvat tegutsemist;

e on paindlik, funktsionaalne ja lapse arengut toetav, sisaldades sobivaid dppevahendeid,
maoo6blit ja dppematerjale;

o toetab Oppimise ja méngu sujuvat liikumist erinevate keskkondade vahel,

e kasutab duekeskkonda Gppe- ja kasvatustegevuse loomuliku osana, pakkudes vdimalusi
liilkumiseks, avastusdppeks, manguks ja erinevates ilmastikutingimustes tegutsemiseks;

e tagab tervisliku ja toetava keskkonna, pOodrates téhelepanu ruumide sobivale
temperatuurile, 6hukvaliteedile, tervislikule toitumisele ning vimalustele viibida 6ues;

e tagab laste turvalise tegutsemise Guealal, sealhulgas vajaliku valgustuse pimedal ajal.

Psuihhosotsiaalne keskkond:

e hooliv ja turvaline — laps tunneb end vaartustatuna, margatuna ja aktsepteerituna ning

tema emotsionaalset heaolu toetatakse;
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sobivat tegevustempot ning voimalusi puhkuseks, rahunemiseks ja iseseisvaks
tegutsemiseks;

kaasav ja vadrtustav — arvestab iga lapse vdimete, huvide ja eripdradega ning loob
kdigile lastele voimalused osaleda ja areneda;

koostdine — toetab laste ja téiskasvanute usalduslikke suhteid, head suhtlemist,
koostegutsemist ja Uiksteisega arvestamist.

Opikeskkond kui 6ppimise toetaja:

vOimaldab Oppida méangu, kogemuste, uurimise, avastamise ja igapéevaeluliste
tegevuste kaudu;

pakub lastele vdimalusi teha eakohaseid valikuid, tegutseda iseseisvalt ning arendada
enesejuhtimise oskusi;

toetab eesmargiparast, kuid paindlikku Oppimist, mis lahtub laste huvidest,
arenguvajadustest ja kogemustest;

muudab laste Gppimise ja arengu nahtavaks, vaartustades laste toid, tegevusi ja
saavutusi;

sisaldab mitmekesiseid eakohaseid Gppevahendeid, Oppematerjale ja erinevaid
Opikeskkondi, sealhulgas sensoorseid materjale;

loob vdimalused loov- ja rolliméngudeks, uurimiseks, avastamiseks, katsetamiseks,

liilkumiseks, keskendumiseks, rahunemiseks ja omaette tegutsemiseks.

Loodus-ja 6uesdppekeskkond

toetab laste loodusteadlikkuse, keskkonnahoidlike vaartushoiakute ja sadstva motteviisi
kujunemist;

vOimaldab igapéevast duesopet, litkumist, uurimist, avastamist ja erinevate kogemuste
omandamist;

toetab lapse aktiivset tegutsemist, loovust, iseseisvust, koostotoskusi ja uudishimu
umbritseva maailma vastu;

vOimaldab 0Oppida vahetu kogemuse kaudu, tegutsedes, katsetades ja looduses

toimuvaid muutusi mérgates.

10
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Montessori pedagoogika pohimotete rakendamine

Alates 2025. aasta augustist to0tab Padise Lasteaias Montessori rihm. Selle pedagoogika
eesmark on toetada lapse iseseisvuse, enesejuhtimise, vastutustunde ja Oppimisr6omu

kujunemist, lahtudes lapse individuaalsest arengutempost, huvidest ja vajadustest.

Montessori rihm on mdeldud 3-6-aastastele lastele ning selle eesmérk on toetada lapse
iseseisvuse, enesejuhtimise, vastutustunde ja Gppimisrddmu kujunemist, lahtudes lapse

individuaalsest arengutempost, huvidest ja vajadustest.

Montessori riihmas toimub dppimine ettevalmistatud keskkonnas, kus lapsel on voimalus teha
eakohaseid valikuid, tegutseda iseseisvalt ning sliveneda tegevustesse vastavalt oma
arengutasemele. Oppekeskkond ja tegevused toetavad lapse loomulikku uudishimu,

keskendumisvdimet, probleemilahendusoskust ning soovi iseseisvalt dppida.
Montessori riihma tegevused on korraldatud erinevate valdkondade kaudu:

e praktilise elu tegevused, mis toetavad lapse iseseisvust, eneseteenindusoskusi,
vastutustunnet ja igapéevaelus toimetulekut;

e meelte arendamise tegevused, mis aitavad lapsel margata, vorrelda, jarjestada ja
motestada Umbritsevat maailma;

e keelevaldkonna tegevused, mis toetavad lapse suulise véljendusoskuse, lugemise ja
kirjutamise eelduste kujunemist;

e matemaatika tegevused, mis arendavad loogilist métlemist, arvutaju ning seoste loomise
oskust;

e kultuurivaldkonna tegevused, mis toetavad lapse teadmisi loodusest, Uhiskonnast ja

Umbritsevast maailmast.

Opetaja roll Montessori rilhmas on luua ja hoida ettevalmistatud keskkonda, jélgida lapse
arengut ning pakkuda talle sobival ajal jdukohaseid tegevusi ja suunamist. Pdevakavas on
oluline osa lapse iseseisval tegutsemisel ning pikemal to6tsuklil, mis vdimaldab lapsel

rahulikus tempos valida tegevusi, neisse stiveneda ja alustatud tegevused |8petada.

Montessori pdhimdtete rakendamine toimub kooskdlas Padise Lasteaia véértuste ja
Opikésitlusega, toetades lapse terviklikku arengut, aktiivset osalemist ning individuaalsete

vOimete kujunemist.

11
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Erivajadusega Gppija toetamise pohimotted

Padise Lasteaed lahtub kaasava hariduse pdhimdotetest, tagades igale lapsele voimaluse osaleda
Oppe- ja kasvatustegevuses vastavalt tema vdimetele, vajadustele ja arengutasemele. Lapse
toetamise aluseks on tema individuaalsuse markamine, arengu jalgimine ning koostbine

lahenemine, mille eesmark on luua lapsele vdimalikult sobiv arengut toetav keskkond.
Erivajadusega lapse toetamisel lahtutakse jargmistest péhimotetest:

e lapse arengu ja vOimalike erivajaduste vBimalikult varajane mérkamine ning vajaduste
valjaselgitamine;

e lapse individuaalsete vOimete, vajaduste ja arengutempo arvestamine Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamisel;

e Oppekeskkonna ja tegevuste kohandamine vastavalt lapse arengulistele vajadustele ja
vOimalustele;

e lapse iseseisvuse, sotsiaalsete oskuste ja kaasatuse toetamine igapdevastes tegevustes;

e lapse tugevuste markamine ning tema enesekindluse ja positiivse minapildi
kujundamine;

e koostoo lapse pere, Opetajate, tugispetsialistide ja teiste lapse arengut toetavate

osapoolte vahel.

Lapse arengut jalgivad rihmadpetajad igapaevase 6ppe- ja kasvatustegevuse kaigus. Vajadusel
muudetakse tegevuste sisu, raskusastet, korraldust vGi keskkonda, et v@imaldada lapsel

aktiivselt osaleda ja areneda oma vdimete kohaselt.

Lapse arengu paremaks toetamiseks kaasatakse vajadusel tugispetsialiste ning tehakse koostood
lapsevanematega. Koost0os pere ja spetsialistidega kavandatakse sobivad toetavad tegevused

ning vajadusel koostatakse lapsele individuaalne arengukava.
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Jatkusuutliku arengu ja keskkonnahariduse p6himdotted

Padise Lasteaed véartustab jatkusuutlikku arengut ning kujundab lastes hoolivat ja
vastutustundlikku suhtumist loodusesse, inimestesse ja Umbritsevasse keskkonda.
Keskkonnaharidus on I6imitud igapdevasesse Gppe- ja kasvatustegevusse ning toetab lapse

teadmiste, oskuste, vaartushoiakute ja keskkonnateadliku kaitumise kujunemist.

Lasteaias luuakse lastele v6imalused Oppida vahetu kogemuse kaudu - loodust uurides,
avastades, liikudes ja tegutsedes nii lasteaia duealal kui ka Umbritsevas looduskeskkonnas.
Ouesope, projektdpe ning igapaevaelu tegevused aitavad lapsel margata looduses toimuvaid
muutusi, mdista inimese ja keskkonna omavahelisi seoseid ning kujundada hoolivat suhtumist

elusloodusesse.
Jatkusuutliku arengu pdhimotete rakendamisel l&htutakse jargmistest podhimaotetest:

e vaartustatakse loodust, elurikkust ja tervislikku eluviisi;

e kasutatakse due- ja looduskeskkonda igapéevase Oppe- ja kasvatustegevuse osana;

e kujundatakse saastlikke tarbimis- ja kaitumisharjumusi, sealhulgas ressursside
maistlikku kasutamist ning jddtmete vahendamist ja sorteerimist;

o eelistatakse voimalusel keskkonnasééstlikke ja korduskasutatavaid materjale;

e |dimitakse keskkonna ja jatkusuutliku arengu teemad koikidesse Oppe- ja
kasvatustegevuse valdkondadesse;

e toetatakse lapse aktiivset osalemist keskkonda hoidvates tegevustes ning kujundatakse
arusaama, et iga inimene saab oma igapdevaste valikutega panustada looduse
hoidmisse.

Padise Lasteaed osaleb Rohelise Kooli programmis, mille p&himotted toetavad
keskkonnateadliku mdtteviisi kujunemist ning aitavad siduda jatkusuutliku arengu teemad

lasteaia igapdevase Oppe- ja kasvatustegevusega.
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Lapse arengu hindamise ja toetamise p6himdtted

Lapse arengu hindamine Padise Lasteaias on jarjepidev, susteemne ja lapse arengut toetav
protsess, mille eesmark on saada terviklik tGlevaade lapse arengust, dppimisest ja heaolust ning
kavandada tema arengut toetavaid tegevusi. Lapse arengut hinnatakse koostoos lapse ja perega,

lahtudes lapse individuaalsetest vdimetest, huvidest, arengutempost ja vajadustest.

Lapse arengu hindamine on dppe- ja kasvatustegevuse loomulik osa ning koosneb omavahel

seotud etappidest:

1. info kogumine ja dokumenteerimine;

2. info analtlisimine ja tdlgendamine;

3. lapse arengut toetavate tegevuste kavandamine ja rakendamine;
4

toetavate tegevuste tulemuslikkuse jalgimine ja hindamine.

Lapse arengut jalgitakse igapdevases Oppe- ja kasvatustegevuses, mangus, suhtlemises,
duesdppes, loovtegevustes ning erinevates dppesituatsioonides. Opetajad koguvad lapse arengu
kohta teavet vaatluste, vestluste, lapse t66de, tegevuste ning muude lapse arengut kajastavate

materjalide pdhjal.
Lapse arengu hindamisel lahtutakse jargmistest pohimaotetest:

e lapsekesksus — hinnatakse lapse individuaalset arengut, arvestades tema vanust,
arengutaset, voimeid ja eripéra;

e jarjepidevus — lapse arengut jalgitakse pidevalt kogu lasteaias viibimise aja jooksul;

e terviklikkus — hinnatakse lapse arengut koigis arenguvaldkondades ning tldoskuste
kujunemist;

e positiivsus — téhelepanu pdoratakse eelkdige lapse tugevustele, edusammudele ja
arengupotentsiaalile;

e eesmargipdrasus — hindamise tulemusi kasutatakse dppe- ja kasvatustegevuse ning lapse
individuaalse arengu toetamise kavandamisel;

e koosto0 — lapse arengut toetatakse koostoos pere, tugispetsialistide ja teiste lapse
arengut toetavate osapooltega;

e konfidentsiaalsus — lapse arengut puudutavat teavet késitletakse usalduslikult ning

kooskdlas isikuandmete kaitse nduetega.
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Lapse arengut hinnatakse riiklikus dppekavas kirjeldatud tldoskuste ning arenguvaldkondade
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pohjal. Hindamisel pooratakse tédhelepanu lapse tunnetus- ja Gpioskuste, suhtlemisoskuste,
sotsiaalsete ja enesekohaste oskuste ning kehalise, kdlbelise, emotsionaalse ja loova arengu

kujunemisele.

Lapse arengu toetamiseks annavad Opetajad lapsele igapédevaselt eakohast ja julgustavat
tagasisidet, mis aitab margata oma edusamme, kujundada positiivset minapilti ning toetab

Oppimisrddmu ja enesekindlust.

Vahemalt (iks kord Gppeaastas viiakse lapsevanemaga labi arenguvestlus, mille kdigus antakse
Ulevaade lapse arengust, tugevustest ja vdimalikest arenguvajadustest ning lepitakse kokku
lapse arengut toetavad edasised tegevused. Vajadusel toimuvad tdiendavad kohtumised

lapsevanema ja teiste lapse arengut toetavate spetsialistidega.

Kui lapse arengus ilmneb tdiendava toe vajadus, kavandatakse koostods lapsevanema, rihma
Opetajate, tugispetsialistide ning vajadusel teiste vorgustiku liikmetega sobivad toetavad
meetmed. Vajadusel koostatakse lapsele individuaalne arengukava ning hinnatakse regulaarselt

rakendatud tugimeetmete tulemuslikkust.

Lapse arengu dokumenteerimine, meetodid ja vahendid

Lapse arengu hindamine pdhineb mitmekesistel ja eesméargiparastel meetoditel, mille valikul
arvestatakse lapse vanust, arengutaset, individuaalseid vajadusi ning hinnatavat
arenguvaldkonda. Hindamine toimub eelkdige lapse igapaevase tegevuse, mangu ja suhtlemise

kéigus ning annab tervikliku Ulevaate lapse arengust.
Peamised lapse arengu hindamise meetodid on:

o lapse tegevuse ja kditumise vaatlus igapéevastes ning kavandatud Oppe- ja
kasvatustegevustes;

e Opetaja tdhelepanekute ja vaatluste kirjeldamine;

e lapse arengu jalgimine kokkulepitud hindamisvahendite ja arenguvaatluste abil,

e vestlused lapsega ning vajadusel lapsevanemaga;

e lapse t06de, loovtegevuste ja muude tegevuste anallilisimine;

e eakohased méngulised tlesanded ja tegevused lapse teadmiste ning oskuste kujunemise

jalgimiseks.

15



> G

=

A
7“*‘#

Lapse arengut hinnatakse mitme meetodi koosmdjul. Hindamine ei pdhine tksikutel tegevustel
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ega tulemustel, vaid lapse jarjepideval jalgimisel erinevates olukordades. Vajadusel kaasatakse
lapse arengu hindamisse tugispetsialistid ning tehakse koostdod lapsevanematega.

Lapse arengu dokumenteerimine on jarjepidev ja susteemne ning toetab lapse arengu jalgimist,

analliisimist, Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamist ning koost6dd perega.

Padise Lasteaias dokumenteeritakse lapse arengut peamiselt elektroonilises Oppe- ja
kasvatustegevuse keskkonnas Eliis, kuhu Opetajad kannavad lapse arengut toetavad
tahelepanekud, vaatlused ning muu olulise teabe. Dokumenteerimine vdimaldab jalgida lapse
arengut ajas, margata tema tugevusi ja arenguvajadusi ning kavandada sobivaid toetavaid

tegevusi.

Enne lapse kooliminekut koostatakse koolivalmiduskaart, mis annab tervikliku ulevaate lapse
arengust, Uldoskuste kujunemisest ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondades omandatud
teadmistest ja oskustest. Koolivalmiduskaart toob esile lapse tugevused ning vajadusel

soovitused lapse edasiseks toetamiseks.
Lapse arengu hindamise tulemuste kasutamine
Lapse arengu kohta kogutud teavet analutsitakse regulaarselt ning selle pdhjal:

e kavandatakse lapse arengut toetav Oppe- ja kasvatustegevus;

e kohandatakse vajadusel dppekeskkonda, 6ppetegevusi ja todvotteid;

e toetatakse lapse individuaalset arengut ja heaolu;

e tehakse koostood lapsevanemate ning vajadusel tugispetsialistidega;

e hinnatakse Oppe- ja kasvatustegevuse tulemuslikkust ning kavandatakse selle

edasiarendamist.

Hindamise eesmérk ei ole lapsi omavahel vorrelda, vaid toetada iga lapse arengut,

Oppimisr6dmu ja heaolu.
Konfidentsiaalsus ja andmekaitse

Lapse arengu hindamise ja dokumenteerimise kaigus kogutud teavet kasitletakse

konfidentsiaalselt ning kooskdlas kehtivate andmekaitsenduetega.
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Lapse arenguga seotud andmeid kasutatakse Uksnes lapse arengu toetamiseks ning Gppe- ja
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kasvatustegevuse kavandamiseks. Juurdepdds lapse arengut puudutavale teabele on
lapsevanematel, rihma Opetajatel, lasteaia juhtkonnal ning tugispetsialistidel vastavalt nende

toollesannetele ja digusaktidest tulenevatele digustele.

Lasteaia l0petamisel saab lapsevanem Eliisi kaudu Opetaja koostatud ja allkirjastatud
koolivalmiduskaardi. Lapse arengut puudutavate dokumentide sdilitamine ja edasine

késitlemine toimub vastavalt kehtivatele digusaktidele.

Padise Lasteaed teeb lapse arengu toetamisel tihedat koost6dd lapsevanematega, l&htudes
pdhimdttest, et pere on lapse esmane kasvukeskkond ning lasteaed on kodu toetav partner.
Koostdd eesmark on tagada lapse heaolu, toetada tema terviklikku arengut ning kujundada kodu

ja lasteaia uhine kasvatuspartnerlus.
Koostto aluseks on:

e vastastikune usaldus ja lugupidamine;

e avatud, jarjepidev ja konstruktiivne suhtlus;
e lapse huvidest lahtumine;

e (hised vaartused ja kasvatuspohimdtted;

e koostdovalmidus ja vastastikune vastutus lapse arengu toetamisel.

Koostods pdoratakse tahelepanu lapse sujuvale kohanemisele lasteaiaga, tema turvatunde ja
heaolu tagamisele, arenguvajaduste varajasele markamisele ning lapse arengut toetavate thiste

kokkulepete saavutamisele.

Koostdd lapsevanematega on susteemne, mitmekesine ja jarjepidev ning toimub erinevate

suhtlus- ja koostéévormide kaudu.
Lapse kohanemise toetamine:

e enne lapse lasteaeda tulekut vdimaldatakse perel tutvuda lasteaia, tdotajate ja
Opikeskkonnaga;
e kohanemisperioodil tehakse tihedat koost6dd lapsevanematega, arvestades lapse

individuaalseid vajadusi ja pere ootusi.
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Igapéevane suhtlus

e lapsevanematega vahetatakse igapédevaselt teavet lapse heaolu, tegevuste ja
paevakulgemise kohta;
e oluline info edastatakse digeaegselt ning toetatakse avatud suhtlust dpetajate ja perede

vahel.
Arenguvestlused

e vahemalt Uks kord Gppeaastas viiakse labi arenguvestlus, mille kéigus antakse tlevaade
lapse arengust, tugevustest ja arenguvajadustest ning lepitakse kokku edasised toetavad
tegevused;

e vajadusel toimuvad tdiendavad kohtumised lapsevanema ja teiste lapse arengut

toetavate spetsialistidega.
Digitaalne suhtlus

e igapdevases infovahetuses kasutatakse elektroonilist keskkonda Eliis;
e Eliisi kaudu jagatakse teavet Gppe- ja kasvatustegevuse, lasteaia sindmuste ning lapse

arengut puudutava olulise info kohta.
Vanemate kaasamine

e lapsevanemaid kaasatakse lasteaia Uritustesse, projektidesse, Oppekéaikudesse ja
teistesse Uhistegevustesse;

e vanemaid julgustatakse jagama oma teadmisi, oskusi ja kogemusi Oppe- ja
kasvatustegevuse rikastamiseks;

¢ lapsevanematel on vdimalus osaleda lasteaia hoolekogu t66s.
Koostdo lapse toetamisel

e lapse arenguliste voi kéitumuslike eripdrade ilmnemisel tehakse koost6od
lapsevanemate, tugispetsialistide ja vajadusel teiste koostoOpartneritega;
e lapse toetamiseks lepitakse kokku uhised eesmargid, tegevused ja vastutus ning

hinnatakse nende tulemuslikkust regulaarselt.
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Oppekava uuendamise ja taiendamise kord

Padise Lasteaia Oppekava on arenev dokument, mida analliiisitakse, taiendatakse ja
ajakohastatakse jarjepidevalt, et tagada Oppe- ja kasvatustegevuse kvaliteet ning vastavus

kehtivatele digusaktidele, alushariduse riiklikule dppekavale ja lasteaia arengusuundadele.

Oppekava arendamine on pidev protsess, mis tugineb &ppe- ja kasvatustegevuse analiiiisile,
laste arengut puudutavale tagasisidele, sisehindamise tulemustele ning lasteaia arengukavale.
Oppekava rakendumist toetavad lasteaia Gppeaasta tegevuskava ning rihmade tegevuskavad,

mille kaudu kavandatakse ja viiakse ellu dppe- ja kasvatustegevust.

Oppekava toimivust hinnatakse igapaevase 6ppe- ja kasvatustegevuse kéigus ning vahemalt iiks
kord Oppeaastas anallilisitakse selle rakendumist tervikuna. Analliisi tulemustest lahtudes
kavandatakse vajadusel muudatused, mis toetavad laste arengut, Oppe- ja kasvatustegevuse

kvaliteeti ning lasteaia eesmarkide saavutamist.

Oppekava taiendamise ja muutmise ettepanekuid véivad teha lasteaia to6tajad, lapsevanemad,
hoolekogu, tugispetsialistid, koostédpartnerid ning teised asjaomased osapooled. Ettepanekud
vaadatakse l&bi koosttos lasteaia toOtajatega ning vajadusel kaasatakse arutelusse ka teised

huvirihmad.

Oppekava ja selle muudatused kinnitab lasteaia direktor parast pedagoogilise personali ja
hoolekogu arvamuse arakuulamist. Uuendatud 6ppekava avalikustatakse lasteaia veebilehel.

Oppekava uuendamise aluseks véivad olla:

e muudatused Gigusaktides vdi alushariduse riiklikus Gppekavas;

e lasteaia arengukava ja sisehindamise tulemused,;

e Oppe- ja kasvatustegevuse analiisi ning arenguvestluste kokkuvotted,
e laste, perede ja tootajate tagasiside;

o lasteaia arenguvajadused ning 0pi- ja kasvukeskkonna ajakohastamine.
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Kolmeaastase ja kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad tldoskused

Riiklikus Gppekavas eristatakse nelja uldoskuste rihma:

1)
2)
3)
4)

méanguoskused;
tunnetus- ja dpioskused,;
sotsiaalsed oskused:;

eneseregulatsiooni oskused.

Manguoskused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

suudab véikeses grupis mangule keskenduda;

kasutab méngides loovalt erinevaid vahendeid,

jaljendab ja kordab méngudes varasemalt kogetut;

sooritab iseseisvalt mitu omavahel loogiliselt seotud méangulist toimingut;
kutsub kaaslasi oma manguga liituma ja Ghineb teiste algatatud ménguga;
suhtub heatahtlikult kaaslaste mangu;

suudab jargida lihtsamaid mangureegleid.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

suudab méngule keskenduda;

kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid;

rakendab mangudes loovust, kujutlusvdimet, oma kogemusi, teadmisi ja oskusi;
naitab mangu kaigus ules omaalgatust, huvi ja loovust;

algatab ménge ja arendab méngu sisu;

taidab mangudes erinevaid rolle;

suudab méngu kaigus probleeme lahendada ja jouda méngukaaslastega kokkuleppele;
jargib mangureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;

tunneb r66mu voBidust ja suudab hakkama saada kaotusega.
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Tunnetus- ja Gpioskused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

tunneb huvi maailma vastu ja uurib seda erinevate meeltega;

suudab huvipakkuvale tegevusele vastavalt oma arengutasemele keskenduda;
mdistab lihtsamat kdnet;

valdab enesevaljenduseks vajalikku sdnavara;

véljendab end kones teistele arusaadavalt ja osaleb vestluses;

suudab keskenduda liihikeste lugude jalgimisele;

oskab leida vordluse alusel objektides Uhiseid ja erinevaid tunnuseid;

oskab objekte the tunnuse alusel rihmitada;

suudab jargida lihtsat juhist;

10) oskab detailidest lihtsa terviku kokku panna.

(4) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

suudab huvipakkuvale tegevusele keskenduda;

saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;
suudab tdita kahe-kolmeosalist igapéevast juhist v8i korraldust;

esitab kusimusi, arutleb ja oskab oma mdtteid arusaadavalt véljendada;
oskab esemeid ja néhtusi erinevate tunnuste alusel rihmitada;

saab aru lihtsamatest seostest, tajub esemeid, sindmusi ja néhtusi tervikuna;
kasutab @pitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades;

kasutab sobivaid vahendeid ja votteid probleemilahenduseks.

Sotsiaalsed oskused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

oskab ennast ja teisi véliste tunnuste kaudu kirjeldada;

on huvitatud mangukaaslastest ja putiab nendega arvestada;
osaleb tdiskasvanuga Uhistegevustes;

saab aru lihtsamatest rihma kokkulepetest;

loob s6prussuhteid lastega, kellega on tihti koos;

jagab monikord asju ka teistega;

algatab teiste laste ja taiskasvanutega suhtlust;

oskab véljendada oma vajadusi ja soove.
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(3) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1) tunneb huvi teiste vastu, oskab luua sdprussuhteid ja tahab ning julgeb suhelda;

2) pulab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kaitumises ja vestluses;

3) oskab kaaslastega arvestada ja teha koostodd ning osutab ja kisib vajadusel abi;

4) teeb vahet sobiva ja ebasobiva kaitumise vahel, valib sobiva kaitumisviisi vastavalt
olukorrale ning mdistab oma kaitumise tagajargi;

5) jargib kokkulepitud reegleid ja Gldtunnustatud kaitumisnorme;

6) madistab, et inimesed voivad olla erinevad,;

7) osaleb ja teeb ettepanekuid otsustusprotsessides;

8) suudab uudsetes olukordades toime tulla vajadusel tdiskasvanu juhiseid jargides.

Eneseregulatsiooni oskused
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

1) tuleb toime vanematest eemalolekuga;

2) tuleb toime Uhelt tegevuselt teisele tleminekuga;

3) suudab taiskasvanu toel liihikest aega soovitut edasi liikata ja oma kaitumist pidurdada;
4) suudab taiskasvanu toel tulla toime tugevate tunnetega;

5) saab suures osas hakkama igapéevase eneseteenindamisega;

6) paneb pérast tegevusi tdiskasvanu juhendamisel asjad oma kohale.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1) suudab oma emotsioone kirjeldada ning sobival viisil véljendada;

2) kavandab, algatab ja korraldab mange ja igapaevategevusi ning viib alustatud tegevused
IGpuni;

3) suudab pingutust ndudva toollesande kallal iseseisvalt ja grupis sihipéraselt tegutseda;

4) oskab erinevates olukordades sobivalt kédituda ning muudab oma kaitumist vastavalt
tagasisidele;

5) oskab téiskasvanu toel vajadusel kasutada vaimset tasakaalu ja rahunemist soodustavaid
tegevusi;

6) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased té6harjumused.
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Kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad arengutulemused

Alushariduse riiklikus Oppekavas esitletakse kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad

arengutulemused kuues valdkonnas:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

mina ja keskkond;
keel ja kone;
matemaatika;
kunst;

muusika;

litkumine.

Valdkond Mina ja keskkond

Oppe-ja kasvatustegevuse pdhimétted on:

1)
2)

3)

4)

5)
6)

toetada last iseenda ja imbritseva keskkonna tundma 6ppimisel ja mdistmisel;

suunata last imbritsevat keskkonda mangu ja igapéevatoimingute kaudu markama, uurima
ja kogema;

suunata last kiisimusi esitama, probleeme plstitama, teemakohaselt arutlema, vastuseid
leidma ning mérgatust ja kogetust jareldusi tegema;

suunata last keskkonda hoidvalt ja turvaliselt k&ituma ning materjale ja vahendeid
séastlikult kasutama;

suunata last keskkonda, enda ja kaaslaste kultuuri ja traditsioone ning tervist vaartustama;
suunata last mérkama ja mdistma sotsiaalse keskkonna, loodus-, tehis ning digikeskkonna

erinevusi.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

oskab tutvustada ja kirjeldada iseennast, enda omadusi ning huvisid;

oskab nimetada kehaosade nimetusi, teab nende vajalikkust ja mille poolest erinevad
privaatsed kehaosad teistest;

oskab kirjeldada oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

oskab nimetada ja kirjeldada erinevaid ameteid;

oskab nimetada Eesti riiklikke simboleid, rahva- ja kultuuritraditsioone ning olulisemaid
kultuuritegelasi;

saab aru, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused ja kultuuritraditsioonid,;
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7) oskab ebameeldivates vdi ebaturvalistes olukordades turvaliselt kaituda ning vajadusel abi

>

kutsuda;

8) oskab kirjeldada, kuidas imbritsev keskkond ja inimeste kditumine vdib mdjutada tervist
ning teab, kuidas oma tervist hoida;

9) oskab selgitada, mida on vaja teha selleks, et hoida hammaste tervist;

10) oskab selgitada, miks on oluline jargida igapdevaelus isikliku hligieeni pdhimdtteid;

11) mérkab ja kirjeldab enda ja teiste tegevuse mdju keskkonnale ning kéitub keskkonda
séastvalt;

12) tunneb oma kodukoha eripdra ja oskab kirjeldada kodukoha loodust;

13) oskab kirjeldada loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiklites;

14) oskab kirjeldada loodusnéhtusi ja selgitada ilmastikunéhtuste sdltuvust aastaaegadest;

15) oskab kirjeldada vdimalikke ohte seoses keskkonnaga, erinevate tegevustega ja
olukordadega;

16) oskab liikluses ohutult kaituda;

17) oskab kirjeldada, tervisliku ja mitmekesine toitumise pdhimdtteid ning teab, miks need on
olulised tervise hoidmisel,

18) oskab selgitada, miks piisav puhkamine, uni ja kehaline aktiivsus on olulised tervise
hoidmisel;

19) oskab kirjeldada, miks végivald ja kiusamine ei ole lubatud kaitumine;

20) oskab selgitada raha otstarvet;

21) teab digitehnoloogia ja interneti turvalise ja eesmargiparase kasutamise pdhimdtteid ning
oskab nimetada ohtusid digikeskkonnas;

22) oskab digivahendeid eesmaérgiparaselt, heaperemehelikult ja loovalt kasutada ning juhtida

lihtsamaid robootikaseadmeid.
Valdkond Keel ja kdne
Oppe-ja kasvatustegevuse pdhimétted on:

1) luua lapsele vdimalused keelt kuulata ja aktiivselt kasutada 6ppe- ja kasvatustegevustes ja
igapdevatoimingutes, arvestades lapse keeleoskuse taset ja vanust;

2) luua lapsele vbimalusi eesti keele, oma emakeele ja teiste keelte ning kultuuridega
tutvumiseks;

3) poorata tahelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele kasutades miimikat,

kehakeelt, zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi, litkumist ja néitlikke vahendeid;
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4)

5)

6)

7)

8)
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suunata last dpitut kordama erinevates kontekstides, olukordades ja suhtlussituatsioonides,

13

sealhulgas valjaspool lastehoidu ja lasteaeda;

Opetada last suhtlemisel keele- ja kdnevahendeid kasutama;

suunata  last ettelugemise, raamatu illustratsioonide  vaatamise, jutustamise,
dramatiseerimise, joonistamise, oma raamatute koostamise kaudu kirjandust mdistma ja
hindama;

toetada lapse lugemishuvi ja lugemis- ning kirjutamisvalmiduse kujunemist Zanriliselt
mitmekesiste ja pildirikaste raamatute ettelugemise ning Oppe- ja manguvahendite,
sealhulgas meediumide ja digivahendite kasutamise kaudu;

toetada lapse huvi ja vaartushinnangute kujunemist suulise ja kirjaliku kultuuriparandi
kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1)

2)
3)
4)

5)
6)
7)

8)
9)

tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel, arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga;

saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

oskab oma motteid suulises kdnes edasi anda;

oskab jutustada pildi, kuuldud teksti v8i oma kogemuse alusel, anda edasi pohisisu ja
olulised detailid ning vahendada seejuures oma ja teiste tegelaste tundeid,;

kasutab kones aktiivselt liitlauseid,

valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sénu moodustada;

oskab oma kones ning ettedeldud sdnade kordamisel h&aldada digesti kdiki emakeele
haalikuid,;

tunneb téhti, suudab lugeda kokku 1-2-silbilisi sdnu;

oskab kirjutada 1-2-silbilisi lihtsamaid s6nu digesti jarjestatud Uhekordsete
joonistéhtedega;

10) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane eesti keelt teise keelena

konelev laps:

1)
2)

mdistab tuttaval teemal ja igapdevasuhtluses kasutatavat eesti keelset kdnet;
tunneb dra ja moistab Oppe- ja kasvatustegevuse kéigus omandatud sonu ja keelelisi

konstruktsioone ning kasutab neid oma kones;
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3)

4)

5)
6)

7)
8)

9)
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saab aru dpitud sonavara piires korraldusest, mis on vajadusel Zesti vOi viipega toetatud,

13

ja toimib vastavalt;

saab aru lihtsast kisimusest ning vastab Opitud sOnavara ja grammatiliste
konstruktsioonide piires;

kasutab kdnes sobivaid eestikeelseid viisakusvéljendeid;

suudab korrata vordleva hiddldamise abil ja vajadusel Zesti voi viipega toetatud erineva
haalikupikkusega sonu;

tunneb eesti keele tahestikku, suudab kokku lugeda 1-2-silbilisi sdnu;

oskab Kirjutada vahemalt 1-2-silbilisi lihtsamaid s6nu digesti jarjestatud thekordsete
joonistéhtedega;

teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule.

Valdkond Matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimétted on:

1)

2)

3)

4)

suunata last matemaatilisi seoseid igapéevatoimingutes markama, umbritsevat keskkonda
matemaatiliselt kirjeldama, esemeid jarjestama, rihmitama ja loendama ning néhtuste ja
esemete maailma korrastama ja kujundama;

suunata last ajas ja Umbritsevas keskkonnas orienteeruma ning vastavaid mdisteid oma
tegevuse kirjeldamiseks kasutama;

seostada mang, vaatlused, vestlused ja igapéevatoimingud matemaatikaga, suunata last
nende tegevuste kdigus kasutama erinevaid aistinguid — kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

toetada lapse Gldistamisoskuse kujunemist ja erinevate mdistete omandamist labi objektide
sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, Kirjeldamise ja

sOnastamise.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1)

2)
3)

4)
5)

oskab méérata esemete hulga Ghiseid tunnuseid ja jaotada esemeid hulkadesse, arvestades
samaaegselt kahte tunnust;
oskab vorrelda hulki, kasutades mdisteid rohkem, vahem, vordselt;

oskab 12 piires loendamise teel kindlaks teha esemete arvu, teab arvude 1-12 jarjestust,
tunneb numbrimarke ning oskab neid kirjutada;
oskab liita ja lahutada viie piires ning tunneb marke + , —, =;

oskab koostada kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;
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6)
7)

8)

9)
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oskab jarjestada kuni viite eset suuruse jargi (pikkus, laius, kdrgus jm);

oskab kasutada Gigesti mdisteid eile, tina, homme, enne, praegu, varem-hiljem, noorem-
vanem;

orienteerub ruumis, duealal ja paberil ning oskab maérata eseme asukohta teise eseme
suhtes — all, peal, kohal, keskel, &érel, vasakul, paremal;

oskab méaérata kellaaega téistundides;

10) oskab nimetada n&dalapdevi, kuid, aastaaegu diges jarjestuses;

11) oskab nimetada oma suinnikuud ja -péeva;

12) teab enamkasutatavaid raha- ning madtuhikuid (euro, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja

seda, kuidas ning kus neid Uhikuid kasutatakse;

13) oskab modta esemete pikkust kokkulepitud mddtuhikuga (samm, pulk, n6or vms);

14) tunneb &ra ringi, kolmnurga, nelinurga, kera ja kuubi ning oskab neid kirjeldada;

15) markab umbritsevas keskkonnas mustreid, riitme ja kordusi, oskab neid loogiliselt jatkata

ja luua.

Valdkond Kunst

Oppe- ja kasvatustegevuse p8himétted on:

1)

2)

3)

4)

5)

luua lapsele v@imalused kogeda elamusi, tunda rédmu ja rahulolu ning véljendada end
visuaalselt;

toetada lapse loovat enesevéljendust, katsetamist ja lahenduste leidmist;

luua lapsele vdimalused erinevate materjalidega tutvumiseks, nende tunnetamiseks ning
omaduste tundma Gppimiseks ja kasutamiseks, kombineerides olemasolevaid oskusi
uutega;

luua lapsele vdimalused esteetilise kunsti, visuaalse kultuuri ja kultuuripéarandi
kogemiseks;

seostada mang, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud kunstiga, suunata last nende
tegevuste kaigus kasutama erinevaid aistinguid — kuulmis-, nagemis-, haistmis- ning

kompimisaistingut.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1)

2)

oskab leida imbritseva vaatlemisel detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
Umbritsevat vabalt valitud ja isikuparasel viisil;
oskab mitmekulgseid kunstitehnikaid, -materjale ja -vahendeid kasutades véljendada

meeleolusid ja kujutlusvéimet;
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3) kasutab erinevaid vahendeid ja votteid ohutult ning sihiparaselt;

4) oskab esitleda oma kunstit6od ja arutleda kaaslaste kunstitdode Gle;
5) oskab kavandada ja teostada kaaslastega Uhist kunstitodd;

6) vaatleb kunstiteoseid ja oskab kogetust vestelda;

7) kasutab kunsti dpi- ja kasvukeskkonna kujundamisel;

8) oskab luua digitaalset sisu (néiteks foto, heli, video).
Valdkond Muusika
Oppe- ja kasvatustegevuse p8himdtted on:

1) luua lapsele vBimalused tunda rédmu laulmisest, litkumisest, muusika kuulamisest,
pilliméngust ja thisest musitseerimisest;

2) julgustada last kasutama oma kujutlusvéimet musitseerimisel, muusikast vestlemisel ning
muusikalisel liikumisel, toetada last oma motete ja tunnete valjendamisel 1&bi muusikalise
tegevuse;

3) luua lapsele vdimalused erinevate muusikaliste véaljendusvormide ja parimusliku muusika
kogemiseks;

4) tutvustada lapsele Eesti muusikalist parandit.
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1) oskab laulda eakohaseid laule kaaslastega ja Uksi;

2) suudab laulu v&i muusikapala tahelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
iseloomustada;

3) eristab tambri ja kdla jargi dpitud pille;

4) oskab méangida eakohastel pillidel dpitud lauludele, riimidele ja instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasménge (ksi ja koos kaaslastega;

5) oskab liikuda vastavalt muusika ritmile ja meeleolule;

6) oskab tantsida eakohaseid tantse iksi ja koos kaaslastega;

7) oskab véljendada ennast loovalt muusikalis-ritmilise liikumise kaudu, kasutades

lilkumisel erinevaid liigutusi, tantsusamme, vahendeid.
Valdkond Liikumine
Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimétted on:

1) luua lapsele tingimused ja vdimaldada aktiivset tegutsemist tiksi ja riihmas, et laps tunneks

rédmu igapdevasest liitkumisest erinevates keskkondades ja tingimustes;
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2) rikastada lapse tegevusvdimalusi erinevate arendavate liikumistegevustega;

3) suunata lapse dld- ja peenmotoorika, pohiliikumiste ja kehaliste vGimete arengut l&bi
erinevate liikumistegevuste, spordialade ja tantsu;

4) suunata last igapéevastes kéelistes tegevustes ja harjutuste sooritamisel kasutama mélemat
kétt, tdpsust ndudvas tegevuses domineerivat katt;

5) tagada lapse liikumisoskuste ja kehaliste vOimete arengut igapaevaste litkumist ndudvate
tegevuste (naiteks matkade, vaba aja méngude, jalutuskdikude) ja juhendatud eakohaste

liilkumistegevuste kaudu.
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1) suudab pingutada ja keskenduda sihipérasele kehalisele tegevusele;

2) peab litkumisel ja méngimisel kinni tldistest ohutus- ja méngureeglitest, valib litkumiseks
ja mangudeks sobivad paigad ja vahendid;

3) sooritab p&hiliikumisi pingevabalt nii, et liigutused on koordineeritud;

4) oskab sooritada osavust, vastupidavust, painduvust, tasakaalu, kiirust ja jdudu arendavaid
harjutusi ning tegevusi;

5) suudab séilitada tasakaalu paigal olles ja liitkumisel;

6) oskab sooritada harjutusi dpetaja selgituste jargi ja ise harjutusi ette néidata;

7) oskab sooritada koos kaaslasega ratmiliikumisi;

8) oskab liikuda vastavalt ritmile Gihtlase ja vahelduva tempoga;

9) oskab kasutada litkumisel erinevaid vahendeid,

10) oskab mangida erinevaid liikumis- ja sportlike elementidega méange;

11) oskab nimetada erinevaid igapaevaseid liikumisv@imalusi ja spordialasid.
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